
Logros y resultados 2023
“22 años de historia”



Queridos amigos, colaboradores y aliados,

Como Presidenta del Patronato de Comunidad de Sinaí I.A.P., me complace presentar nuestro

Informe Anual 2023, que refleja el arduo trabajo, los desafíos superados y los logros alcanzados en

nuestro esfuerzo por apoyar a quienes más lo necesitan.

Este año nos ha permitido avanzar en la rehabilitación y reintegración social de personas afectadas

por adicciones. Hemos perfeccionado nuestras estrategias con un enfoque humanista, integrando la

perspectiva de género en nuestros programas para asegurar inclusión, respeto y dignidad para todos.

Agradezco profundamente al equipo, donantes y aliados, cuyo apoyo ha sido esencial para nuestra

misión. Sigamos adelante con nuestra labor, convencidos de que juntos podemos marcar una

diferencia significativa en las vidas de quienes servimos.

Con gratitud y aprecio,

Gabriela Pérez Jiménez



Contexto e impacto
organizacional



Alianzas estratégicas

Problemática

Capital humano

Misión y visión

Alcance geográfico

Contexto organizacional

Misión: Brindar un tratamiento eficiente y

eficaz mediante un proceso humano pegado a

los lineamientos que rigen el modelo

minnesota, orientado a todas las personas con

alcoholismo y/o adicción que deseen

recuperarse física, psicológica y

espiritualmente, logrando con ello la

incorporación de la persona a la vida

productiva.

Visión: ser una clínica de rehabilitación para

alcoholismo y adicciones de calidad que

impulsan los valores humanos practicando el

lado espiritual en donde todo paciente logre su

recuperación, además de desarrollar al

máximo sus capacidades con apoyo de un

equipo certificado en el tratamiento de

alcoholismo y de las adicciones, obteniendo

así una rehabilitación adecuada reinserción

ante la sociedad y la familia.

37 hombres y mujeres

Destacan formación en 

áreas de psicológica, 

medicina, consejería en 

adicciones y habilidades 

para la vida

ICATSIN

ISEJA

Ingenio Azucarero

CONALEP 

Regional

Noroeste del país 

(Sinaloa, Sonora, Baja 

California, Baja California 

Sur, Guadalajara y USA)

Hasta enero de 2023, las estadísticas de adicciones en México indican que

aproximadamente el 30.7% de la población de 12 a 65 años consumió alcohol en el

último año, mientras que alrededor del 16.9% fumaba tabaco. El consumo de drogas

ilícitas se registró en un 2.9%, y solo el 1.8% recibió tratamiento en 2019, según el

Instituto Nacional de Psiquiatría. El estigma asociado con las adicciones limita la

búsqueda de ayuda, como evidencian el 16.3% de las personas con trastornos de

salud mental que buscaron asistencia en 2018. Los trastornos de salud mental,

relacionados con las adicciones, afectaron al 17.3% de la población de 18 años y más

en los últimos 12 meses. La violencia ligada al narcotráfico intensifica el problema,

subrayando la necesidad de estrategias integrales que consideren factores sociales,

económicos y de salud mental. Se recomienda consultar fuentes actualizadas para

obtener datos más recientes.



¿Qué retos enfrentamos durante
el 2023 y que acciones
implementamos para 

enfrentarlos?

¿Que proceso procesos de 
mejora internos

implementamos?

¿Qué coyunturas impactaron en
el quehacer de la organización?

Algunos de los retos a los cuales se enfrentó la organización durante 2023 fueron recursos limitados,

estigmatización, necesidades específicas de poblaciones vulnerables, nuevas sustancias y tendencias de

consumo, a los cuales hubo que hacerles frente implementando acciones para la diversificación de ingresos,

generando campañas y difusión que redujera la estigmatización alrededor del problema del consumo,

documentándonos e investigando sobre las nuevas sustancias y tendencias de consumo, además de continuar

fortaleciendo la profesionalización del personal institucional.

Positivas: mayor conciencia pública, avances en las investigaciones sobre tendencias de consumo, alianzas

estratégicas para ampliar los recursos y alcance de las intervenciones.

Negativas: Recursos limitados, nuevas sustancias, desafíos de accesibilidad, incremento de la demanda de

consumo y estigmatización persistente.

Si, la institución realiza evaluaciones constantes para medir eficiencia y resultados, proporciona formación

continua al personal, fomenta el desarrollo profesional y la especialización en áreas claves, trasversaliza los

programas de atención para implementar intervenciones más integrales y trabaja constantemente en potencializar

la colaboración estratégica para la prevención comunitaria.

Contexto operacional
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Población alcanzada por la organización
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Proyectos y estado de 
resultados



Alcance geográfico de sus 

proyectos

Objetivos

Retos y cómo los enfrentamos

Procesos de seguimiento y 

evaluación

Tipo de indicadores utilizados

De los proyectos

Regional, noroeste del país

Sinaloa

• Prevención temprana

• Acceso a tratamientos 

• Reducción del estigma 

• Apoyo a las familias 

• Educación continua y concientización

• Tasa de participación en tratamiento

• Tasa de retención en tratamiento

• Reducción del consumo de 

sustancias

• Mejora en la salud mental

• Impacto en la reinserción laboral

• Recursos limitados: diversificación de 

ingresos, optimización operativa e 

involucramiento de la comunidad

• Cambios en los patrones de 

consumo y nuevas sustancias: 

monitorear tendencias, desarrollando 

programas flexibles y colaborando 

con expertos

• Establecimiento de indicadores

• Recopilación de datos 

periódicamente

• Seguimiento continuo 

• Evaluación de los impactos 

• Comunicación de resultados



Resumen del resultado comparativo de 2018 a 2022 y PRESUPUESTO EJERCIDO EN 2023

Categorías 2019 % 2020 % 2021 % 2022 % 2023 %

TOTAL INGRESOS $7,249,747 100 $7,608,708 100 $9,468,324 100 $11,412,995 100 $9,715,856.75 100

DFC-Gasto operativo $7,249,747 100 $6,509,159 85.5 $9,395,302 99.3 $8,775,440 77 $7,105,117.01 73

Otros donativos $0 0 $35,500 0.5 $0 0 $113,060 0.9 $0 0

Cuotas de recuperación $0 0 $965,351 12 $0 0 $1,394,073 12.5 $1,761,550.00 18

Donativos en especie $0 0 $84,665 1 $0 0 $1,052,547 9 $849,189.74 9

Otros ingresos $0 0 $98,696 1 $73,022 0.7 $77,874 0.6 $0 0

TOTAL EGRESOS $7,799,408 100 $9,119,665 100 $10,409,364 100 $11,314,704 100 $10,067,203.43 100

Gasto operativo $6,763,698 86.7 $8,080,366 88.6 $10,384,681 99.7 $11,284,128 99.7 $10,049,194.93 99

Gasto administrativo $42,477 0.6 $43,366 0.4 $24,683 0.3 $33,576 0.3 $18,008.50 1

Otros gastos $993,233 12.7 $995,665 11 $0 0 $0 0 0 0

BALANCE - $549,661 - $1,510,690 - $941,040 $98,290 $-351,346.68



Logros y metas



Comparativo del ejercicio inmediato anterior

Metas 2023 Logros 2023

★ 40% de tasa de egresados con éxito del

tratamiento de rehabilitación

★ Obtener premios y reconocimientos importantes

★ Incrementar en número de talleres ESPERE y

beneficiarios

★ Acrecentar en un 20% la recaudación por concepto

de cuotas de recuperación

★ Incrementar 20% el número de beneficiarios

directos

★ 47% de tasa de egresados con éxito del

tratamiento de rehabilitación

★ Se obtuvo el Premio al Mérito Filantrópico 2023 de

la JAP Sinaloa ($100,000)

★ Se efectuaron 10 talleres ESPERE de los cuales

tres fueron en Penales del Estado en coordinación

con Centro Estatal de Prevención y Participación

Ciudadana de Gobierno del Estado beneficiando a

69 mujeres privadas de su libertad.

★ Incremento del 30% de los ingresos por concepto

de cuotas de recuperación pasando de $1,394,073

a $1,820,550

★ Incremento del 26% de los beneficiarios directos

pasando de 3,633 a 4,599



Metas 2024

Incrementar la presencia y 

accesibilidad de nuestros 

servicios de rehabilitación en 

comunidades desatendidas.

Establecer alianzas estrategicas, 

colaborar con centros 

comunitarios y realizar campañas 

de concientización.

Aumentar la cobertura en un 25% 

en comparación con el año 

anterior.

Mejorar la accesibilidad es 

esencial para llegar a aquellos 

que necesitan apoyo, pero pueden 

enfrentar barreras geográficas o 

económicas

Objetivo Acción Meta Comentario

Diversificar las fuentes de 

financiamiento y aumentar los 

recursos para programas de 

prevención y rehabilitación

Organizar eventos de 

recaudación, buscar patrocinios 

corporativos y expandir la base de 

donantes.

Incrementar los fondos destinados 

a programas de prevención y 

rehabilitación en un 20%

La sostenibilidad financiera es 

crucial para mantener y expandir 

nuestros esfuerzos de prevención 

y rehabilitación

Mejorar la eficiencia en el uso de 

recursos para maximizar el 

impacto de nuestros programas.

Implementar sistemas de 

monitoreo y evaluación, capacitar 

al personal en gestión eficiente y 

buscar eficiencias operativas.

Lograr una mejora del 15% en la 

eficiencia operativa.

Una gestión eficaz de los recursos 

garantiza que cada peso invertido 

tenga un impacto significativo en 

la prevención y rehabilitación.

Expandir la capacidad para 

ofrecer servicios de rehabilitación 

a más individuos afectados por 

adicciones.

Contratar personal adicional, 

mejorar las instalaciones y 

colaborar con otras 

organizaciones.

Aumentar el número de 

beneficiarios en un 15%

A medida que la demanda de 

servicios de rehabilitación crece, 

es fundamental aumentar nuestra 

capacidad para satisfacer las 

necesidades de la comunidad.

Mejorar la comunicación para 

aumentar la conciencia sobre los 

programas y servicios de la 

organización.

Desarrollar estrategias de 

marketing digital, participar en 

eventos comunitarios y fortalecer 

la presencia en redes sociales.

Incrementar el conocimiento 

público en un 30%.

Una comunicación efectiva es 

clave para garantizar que aquellos 

que necesitan ayuda conozcan los 

recursos disponibles y se sientan 

motivados a buscar apoyo.



¡Gracias!
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